РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ СГЭУ 2023-2024 УЧ. ГОД
	СПОРТЗАЛ СГЭУ № 1

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	17:00 – 18..30
ГПД Сборная СПО
Чир спорт
Посашкова Д.К.
	14:00 – 16:00
Сотрудники
Волейбол 

	15.30 – 17:00
ГПД Волейбол
(сборная жен)
Карева Ю.Ю.
	14:00 – 16:00
Сотрудники
Волейбол


	
	12:00 – 14:30

	17.00 – 18:30


	18.30- 20.00
ГПД Сборная
 Баскетбол (жен)
 Саяпин А.А.
	16.30 – 18:30
ГПД Волейбол
(сборная жен)
Карева Ю.Ю.
	17.00 – 18:30
ГПД Волейбол
(сборная муж)
Карева Ю.Ю.
	
	16.30 – 18:00
ГПД Волейбол
(сборная жен)
Карева Ю.Ю.
	
	18.30 – 20:00


	
	18.30 – 19:30
ГПД Волейбол
(сборная муж)
Карева Ю.Ю.
	
	
	18.00 – 19:30
ГПД Волейбол
(сборная муж)
Карева Ю.Ю.
	
	20.00- 21.30
ГПД Сборная
 Баскетбол (жен)
 Саяпин А.А.

	СПОРТЗАЛ СГЭУ № 2

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	
	15:00 – 16:30
ГПД
 н/теннис
 Мокеева Л.А.
	15:00 – 16:30
ГПД
 н/теннис
 Мокеева Л.А.
	14:30 – 16:00
Баскетбол(муж).
 ГПД Сборная.
Люкшина Е.. 
	
	
	

	
	
	16:30 – 18:00
ГПД
Баскетбол
Люкшина Е.А.
	16:00 – 17:30
ГПД
 н/теннис
 Мокеева Л.А.

	15.30- 17.00
Баскетбол(муж).
 ГПД Сборная.
Люкшина Е.А.
	11:00 – 14:30
ГПД
 Мини-футбол
(жен, муж)
Демчук А.Г
	

	
	
	
	17.30- 19.00
ГПД
Баскетбол (жен)
Саяпин А.А.
	17.30- 17.45
ГПД
л/атлетика
(муж.,жен)
Смирнова У.В.
	
	

	
	19:00 – 20:30
ГПД
 Мини-футбол (жен)
Демчук А.Г
	
	19:00 – 20:30
ГПД
 Мини-футбол (жен)
Демчук А.Г
	
	
	

	 
	20:00 – 21:30
ГПД
 Мини-футбол
(муж)
Демчук А.Г.
	
	20:00 – 21:30
ГПД
 Мини-футбол
(муж)
Демчук А.Г.
	
	.
	

	ЗАЛ БОРЬБЫ 2020-2021 УЧ.ГОД

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	
	
	
	
	
	
	

	08.30-09.50
Каратэ
Кочнев К.В.
	15:00 – 16:045
ГПД Сборная
Чир спорт
Посашкова Д.К.
	12.00-13.00
Йога
Сотрудники
	14.05-15.30
Каратэ
Кочнев К.В.
	
	12.00- 13.30
ГПД
л/атлетика
(муж.,жен)
Смирнова У.В.
	17.00 – 18:30
ГПД Сборная
Чир спорт
Абызова В.

	18.00- 20.00
ГПД
л/атлетика
(муж.,жен)
Смирнова У.В.
	17.00-18.00
Озд. Аэробика
Сотрудники
	
	17.00-18.00
Озд. Аэробика
Сотрудники
	
	
	19:00- 21.00
ГПД Сборная СПО
Чир спорт
Посашкова Д.К.

	СПОРТЗАЛ ОБЩЕЖИТИЯ  № 2 

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	
	
	
	
	
	
	

	19.00. – 20.30
 ГПД
Пауэрлифтинг
Николаев П.П.
	
	19.00. – 20.30
 ГПД
Пауэрлифтинг
Николаев П.П.
	
	19.00. – 20.30
 ГПД
Пауэрлифтинг
Николаев П.П..
	14.05. – 15.30
	14.05. – 15.30

	СПОРТЗАЛ ОБЩЕЖИТИЯ  № 4
[bookmark: _GoBack]
ЗАЛ  для ФИТНЕСА




	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	16:00-17:30
ГПД Тхэквондо/
хапкидо
Попов В.А.
	
	16:00-17:30
ГПД Тхэквондо/
хапкидо
Попов В.А.
	15:30 – 17.00
ГПД Сборная СПО
Чир спорт
Посашкова Д.К.
	15:00 – 16.30
ГПД Сборная СПО
Чир спорт
Посашкова Д.К.
	
	

	
	
	
	17:00-18:30
ГПД Тхэквондо/
хапкидо
Попов В.А.
	
	
	

	ФОК «ЧАЙКА» БАССЕЙН

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	15:30-17:00 Плавание ГПД
Курочкина Н.Е..
	14:15-16:30 Плавание ГПД (СПО)
Курочкина Н.Е..
	15:30-17:00 Плавание ГПД
Курочкина Н.Е..
	14:15-16:30 Плавание ГПД
(СПО)
Курочкина Н.Е..
	15:30-17:00 Плавание ГПД
Курочкина Н.Е..
	
	




 Заведующий  кафедрой физического воспитания   Л.А. Иванова

