
2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

Наименование программы «ЭФФЕКТИВНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РОССИЙСКОГО 

ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: ИНСТРУМЕНТЫ И СТРАТЕГИИ»  

 

Категория слушателей:  лица, имеющие или получающие  среднее профессиональное и  

(или) высшее образование. 

Объем программы 23 часа 

Форма обучения очно-заочная 

 

 

 

Наименование 

разделов, 

дисциплин 

(модулей) 

 

 

Общая 

трудоемкость,  

час 

Аудиторные занятия,  

в том числе 

 

 

Самост. 

 работа,  

час 

 

 

Промежу 

точная 

аттестации 

лекции,  

час 

прак. 

занятия,  

час 

иные 

виды 

учебных 

занятий*, 

час  

Раздел 1. 

Введение в 

российское 

офисное 

программное 

обеспечение: 

текущее 

состояние 

импортозамеще

ния ПО в 

Российской 

федерации, 

планы и сроки 

реализации. 

 

4 2 2    

Раздел 2.  

Работа с 

электронными 

таблицами, 

редакторами 
документов, 

презентациями. 

4 2 2    

Раздел 3.  
Работа с почтой 

и 

мессенджерами: 

основные 

принципы и 

инструменты. 

4 2 2    

Раздел 4.  

Организация 

рабочего 
процесса: 

планирование 

4 2 2    
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задач,  

управление 

временем и 

ресурсами. 

Раздел5. 

Практические 

задания и кейсы 

для закрепления 

материала. 
 

4 2 2    

Круглый стол 3      

ИТОГО: 23 10 10    

 
 


