ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

ОТКРЫТЫЙ КУБОК РЕКТОРА СГЭУ ПО ФИТНЕС-АЭРОБИКЕ

24 ноября 2012 г., 

г. Самара, ул. Советской Армии,144

	Время 
	Мероприятие 

	9.00 – 10.00
	Регистрация участников соревнований

	9.15 – 9.50
	Судейский брифинг

	10.00 - 11.30

	Соревнования по спортивной аэробике
ДЕТИ:
Индивидуальные выступления женщин
Трио

КАДЕТЫ:
Индивидуальные выступления женщин

ЮНИОРЫ:
Индивидуальные выступления женщин


	11.30 - 13.00

	Соревнования по фитнес-аэробике
Хип-хоп - аэробика:
Кадеты    11-13 лет

Юниоры 14-16 лет

Аэробика:
Дети 6-10 лет
Кадеты    11-13 лет

Юниоры 14-16 лет

Степ-аэробика:
Дети  6-10 лет

Кадеты    11-13 лет

Юниоры 14-16 лет


	13.00-13.45

	Парад

Торжественное приветствие участников соревнований

Награждение дисциплин – спортивной аэробики, фитнес-аэробики (дети, кадеты, юниоры)
На параде будут присутствовать: вице-губернатор Самарской области Овчинников, руководитель департамента физической культуры и спорта Самарской области Саитов О.Э.; ректор Сам.ГМУ, депутат Самарской Губернской Думы, председатель комитета по образованию и науки Котельников Геннадий Петрович (также планируется приезд Азарова Дмитрия Игоревича и Губернатора Самарской обл. Меркушкина Николая Ивановича  - (но это не точно)


	13.45-14.00
	Показательные выступления


	14.00-14.30
	Соревнования по фитнес-аэробике
Возрастная категория – взрослые 17 лет и старше

Степ-аэробика

Аэробика

Хип-хоп-аэробика


	14.30-15.00
	Парад
Награждение спортсменов возрастной категории  – взрослые 17 лет и старше




